Czy mieszkasz na terenie zagrozonym powodzig? Sprawdz ia w Hegianaln}rm
Zarzadzie Gospodarki Wodnej — to on odpowiada za ochrong przed tym kataklizmem.,
PAMIETAJ:
nie uszkadzaj watéw przeciwpowodziowych;
nie przejezdzaj przez waly z wyjatkiem miejsc do tego przeznaczonych;

nie uprawiaj gruntu przy walach w odleglosci co najmniej 3 m od walu;
nie sadz drzew na watach;

nie uszkadzaj umocnien;

nie stawiaj budynkdw, nie kop studni, sadzawek, dotéw oraz rowéw
w odlegtoici mniejszej niz 50 m od stopy walu.

PRZED POWODIIA

Uzpoddnij z domewnikami spasoby porozumiewsnia sie w mazie medzielenta Najleplej prrekazujcle informacie
o swioim miggscy pobyiu wepdlnym enajormym lub rodiginie zamivszkabe) poza lerenem sagrozonym powodiia,

Zapoznaj sig z powodriowymi sygnatami ostrzegania i alarmowania. Zaswyezaj jest 1o diwick syrony
alarmowe], gong lub specijalny sygnal dowondw koicielnych

Machajac kolorowa flaga lub kawalkiem materialy mozesz poprosic o pomoc:

BIALA ‘”\-" - NIEBIESKA .

cheesz opudeid prosise o jedzense prosisz o lekarza
migjsce, w kidrym justed | wody

Upewnij sie, #¢ wazyscy crbonkowie Twojej rodziny, zwlaszeza deieci, wietdza co robid w razie powodzi,
Mauce dzieci jak i kindy werwad policie, straz podama, straz granicina i inne sfuiby ratownicse.

Ubezpiecz siehie i swij dobytek,




GDY JUZ WIESZ, ZE POWODZ CIE NIE OMINIE

1 Praygoluj sig do ochrony swojege domu i dobyibu preed skutkami powodzi (preygoluj worki 2 piaskiem).
__E_a_ﬂEap o pwierzeta — rnajdi dia nich bezplecene miejsce; pamieta) by w chwﬁnﬁdeﬁcm powodzi nie byty
uwiazane | mogly same miowad swoje veie

iy pojaws si¢ nagle zagrazenic powodriowe, wilgezr glowne zasilanie elekiryezne i dophyw gazu,

Fabepiecy najcennicjsze rreczy, PFENDSEAC o na wydsze pietra domu. Zaberpiecr dokumenty osobiste
Twoje i Twojej rodziny, preywiaz praedmioty | urzadzenia do stabilnych elemenidw, aby nie poplyriety.

Usuii z terenu posesji pejazdy | preemiesc jo w bezpieczne migjsce.
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Lisufi 2 najblizszeas otocsenia wizystkie loksyczne substancie, takie jak pestyoydy § Srodki owadobajce.

Przygetuj sip do ewentualnej ewakuacii. By byla ona skutecana, musisz zaplanowad kilka miejsc i drg

¥ ucieczki, sposth preeniesienia rodziny | wariofciowych przedmiotdw w bezpieczne miejsce. Pamigtaj;
asohy doroste nie powinny brac wiscej niz 50 kg hagaiu.
Ma wypaidiek nadejéeia katastrofy meej pod reka preygolowane raecey: latarkd 2 apasowymi baterlamd, preenodne

radio x rapascwymi batesiami, telefon komdrkowy bads berprzowodowy, apleczke piorwsze) pomacy
i miezhedne leki wrywane preer domownilidw, niezbedny zapas fedienia | widy, cieple vhranea, Spiwony | koce,

W CZASIE POWODII
Wiicz w radiu na baterie lokalng stacie. Zazwyczaj mdio podaje informacie o Zagrodeniu i sposohach
postepmwaniy; Kiesj sie tymi radami
W pravpadiu nieherpiecrenstwa natvehmisst prremiedd sie na wyzej polozone tereny
Crpusé swij dom, jesli tak poradza Ci bokalne whadze, jesh nie postechasz, moze to zagrozic Tobie § Twoe) odzinie
Diieciom znajdujacym sie pod Twola opicka prrvpnij do ubrania karteczke 2 ich imienizm | nazwiskicm
oraz kondaktern diich omekundw.

fesli cizas poawoli, zostaw wizdomasE dla innych & informacia dakad | kiedy wyechated.
Jedli posiadass skreynke na listy, 1o xostaw wisdomo$t whasnie fam.

Jesli musiales opucie swij dom, zarejestnj sk w punkcie ewidencyym.
W ten sposcb Ratwie] odnajdiie Cre rodzina,
Jesli ponuszasz sie wlasnym samachodem | ugrzedniesz na ralanym ohszarze, szvbin opusc pogazd.
Najlepde] jeds tylko drogami wyznaczonymi pzez wiadze,
Jesli nie zoagyies uratowad zwierzat, vwolnij o 7 pozamykanych pomieszcred,
9 W czasie puwodzi odtycz urzgdzenia elekiryczne, sieé gazowy i wodociggowa,
10 W miare mozliwoici rgromad? wiods pitna na wyaszyeh pistrach doma.

VD Jeendi mukiag peaete prace zalany obsear, wey) tyezki do hadania gruntu praed sohyg.

14 Do preegicia wybiera) miepsca bez pradu powodziowego.
15 Zglol wie ochotnicen do pomocy w ivalee 2 powodeiy. Do tego celu nie sa potreebne specialne kwalifikace.
16 Mie panilosj, bad# rozsadny, zachown) frredwolt umyshe = to podowa sukoesy.




GDY WODA USTAPI
Jak najdbuze; pozostan pora zasiegiem wod powodziowych,

Mie wracaj do zalanego wezesnic domu do ceasu, gdy nie zostanie przywrdcone saopatrzenic w wode piina,
usgravniony svstem Kanalizach oraz usuniste odpady.

Stuchaj komunikatdw radiowych i telewizyjnych.

Upewnij sig, e budynek nie grozi rawaleniem. Sprowiid fskee stan preewoddn elektrcenyeh | ganowych,

Otwidrz okna | drewl, aby preewietrend budynek, Mebde odsed od Scian na co najmnede) 20 cm
i podnied minimum 5 cm oo podiogi. Lruchom agreewanie budynk

Jedhi to mazlive, preed prevstapieniem do usuwania skatkdw powadet w Twoirm damu, -2eih fotografse badz
zapis wideo, Zdjecia te beda dowodem dla livmy ubeszpieczeniowe). Pomaode Ci to udokumentowad straly
Wielkoit strat povodziowych 2plog nicnwlocznie w firmie uberpiecaeniowsy,

Pomde [Hovidowad skatki powodai.

Zdezyniekuj zalane pomieszczenia, fednym 2 najbardzie) skutecemych Srodkdw dezyniekoyinych jest
podchlonyn sodu, zawarty w Domestosie. Plynem tym naligy umvd podlogi | wseystkie przedmioty
pnajdujace sie w domu, & takie xdeeyniekowst mry.

Zalane pomieszczenia wywielrz, wysusz | odmaluj iszcregdinie jedli prrechowujess w nich nywnosc,
priveotowtjess positki lub jezeli preetwwaja w nich deleci),

Koniecznie preestrzegaj zasad higieny chioniaoych preed zakideniem:

» rawsze goty] wode do picia, mycia naczyn, plukania owocdw | wareyw jedeonych na surown,
a takae wodk do mycia zebdw,

» sutewe produkty pochodrenia rwisrrecego orae warzywa trakie jako zakadons | nie dopuszcea) do zetniecia
ich z produktami gotavwymi do spadycia,

* wychodzac 2 toalety myj dokfadnie rece woda 2 mydhem — pamigta) o tvm preed kaiddym provgotowaniem
positku oraz preed jodzeniom,

¥ oo o caysiodE ureadzen santamych; a ewlaszcza foslet — cegsbo pe dezyndoku) | coyic odpowiednim
Seolkanmi,

TELEFONY ALARMOWE
W55, 998 Polija 997 Fogoiovic 999
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IWIAZEK OSP RP, B =

Zrodio: Komenda Gtéwna Ratwowej Stray Pazarnej
Zarzd Gitowny Zwhzku Ochotniczych Stéy Pazarnych RP



